
 

Nagy Ildikó 

2011-2015 között a Debreceni Egyetem Egészségügyi Karán tanultam diplomás ápolóként, 

jelenleg a Népegészségügyi Karon Népegészségügyi Msc képzésen folytatom 

tanulmányaimat. Emellett 2 szakkollégium tagja is vagyok, a Verzár Frigyes 

Szakkollégiumnak és az Evangélikus Roma Szakkollégiumnak. A Verzár Frigyes 

Szakkollégiumnak alapítása óta tagja vagyok, azóta a szakkollégium programjain rendszeres 

részt veszek. A DETEP Tehetséggondozó programjához is csatlakoztam 2013-ban. 

Tanulmányaim alatt több publikációm megjelent, illetve több nemzetközi és hazai 

konferencián is tartottam előadást. Kutatómunkám központjában a burn- out szindróma 

vizsgálata állt, melyet egyetemi hallgatók és ápolók között is vizsgáltam. Kutatómunkám 

legmagasabb eredményeként a XXXII. OTDK Társadalomtudományi Tagozat Egészségügyi 

tanulmányok szekciójában I.helyezést értem el. Jelenleg Debrecenben élek, ahol iskolai 

elfoglaltságaim mellett ápolóként dolgozom is.  
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