EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK (BSc)

Szakirany: Védono
Szerezhet6 fokozat: BSc
Szerezhet6 szakképzettség: védond
Képzési ido: 8 felév
Megszerzendo6 kreditek szama: 240
Képzési forma: nappali
Kiknek ajanljuk?

A védoéndi hivatas egy évszazados multra visszatekintd, jeles tradiciokkal bird prevencids
szolgalat. Azok jelentkezését varjuk, akik szeretnének e szolgalat tagjaiva valni, egy
rendkiviil sokoldalti, magas szintli tuddst, naprakész felkésziiltséget igényld hivatast
gyakorolni, melynek célja a csaladok segitése, egészségvédelme. Ajanljuk azoknak, akik
szeretik a mozgalmas, valtozatos, 6ndlloan végzett munkat. Akikhez kozel all a csaladokkal,
gyermekekkel valo segitd szandéku foglalkozas, akik empatikusak, nyitottak az emberek,
csalddok problémai irdnt, ugyanakkor magabiztosak. Az idedlis jelentkezd fontosnak tartja az
emberi egészség védelmét, képes tiirelmes, tapintatos, korrekt segitségnyujtasra, jellemzd ra a
gyermekszeretet, a pozitiv elfogadas, a massag tisztelete.

Képzési cél

A BSc végzettséggel rendelkez6 védondk megfeleld ismeretekkel, készségekkel rendelkeznek
a csaladkozpontu, korszerli védondi gondozas elvének és gyakorlatanak alkalmazasaban,
kiilonosen az anya-, csecsemd-, nd- ¢€s ifjusdgvédelmi teriileten, otthoni és intézeti
koriilmények kozott, tovabba jelentds szerepet toltenek be az egészségfejlesztés kiilonbozod
szinterein. A képzés felkésziti a hallgatdt arra, hogy a csaladlatogatdsok sordn iddben
észleljen minden valtozast, azt jelezze és adjon ra adekvat tandcsot, sziikség esetén
intézkedjen. Megtanulja, hogy tudjon figyelmesen meghallgatni, szakértd tanacsot adni és
segiteni. Megismeri az egészséges ¢letmodra valo felkészités elemeit, a betegségmegeldzés
jelentdsegét és modszereit.

Karrier lehetéség

A végzett hallgatok elsdsorban teriileti, korhazi, vagy ifjiisagi védoéndként helyezkedhetnek el,
de ezen kiviil alkalmasak Csalad-, és Novédelmi Tanacsaddban, Csaladsegitd Kozpontban,
Nevelési Tandcsaddban is munkavallalasra. Lehetdség van orvos-, patikalatogato, oktato-
tanacsadoi feladatok ellatdsara is. A BSc szakon végzettek részt vehetnek a Debreceni
Egyetem altal kinalt kozel tiz MSc képzésben , melyet kdvetden PhD fokozat megszerzésére
is lehetdség nyilik.

Oktatasi program
Alapozo targyak
Funkcionalis anatomia, Biokémia, Biologia, Elsésegélynyujtas, Jogi ismeretek, Latin,

Megel6z0 orvostan ¢és népegészségtan, Pszicholdgia, Szdmitastechnikai alapismeretek,
Tarsadalomtudomanyi alapok.

Szakmai torzsanyag



Funkcionalis anatémia, Apolastan, Biokémia, Biologia, Elsésegélynyujtas, Elettan-korélettan,
Megel6z6 orvostan és népegészségtan, Egészségfejlesztés, Mikrobiologia, Pszichologia az
egészségtudomanyi képzésben, Tarsadalomtudomanyi alapok, Alkalmazott pszichologia
(Kommunikécidelmélet), Egészségpszichologia, Egészségligyi informatika, Egészségiigyi
menedzsment, Gyodgyszertan, Klinikai propedeutika, Kommunikaciéfejleszté tréning,
Pedagodgia.

Differencialt szakmai torzsanyag

Belgyogyaszat, Bizonyitékokon alapuld népegészségiigy, Egészséges csecsemd és gyermek
fejlédése, gondozasa, nevelése, taplalasa, Gyermekgyogyaszat, Habilitacio, Kutatasmetodika
alapjai, Pszicholdgia (Fejlodéslélektan), Rehabilitacid, Sziilészet-ndégyogyaszat, Védonodi
modszertan,  Alkalmazott  pszicholdgia, Iskola-egészségligy, Klinikai  ismeretek,
Taplalkozéastan, Gyermekvédelem, Csaladgondozas és krizisprevencid, Csaladon beliili
erdszak és gyermekbantalmazas, Egészségfejlesztés gyakorlata, Hatranyos helyzetli lakossag
egészségfejlesztése, Iskola-egészségiigyi gyakorlat, Szakmai vezetési és iranyitasi ismeretek,
Szocializ4cio zavarai.

Nyelvi kovetelmény

Az alapfokozat megszerzéséhez az Eurdpai Uni6 tagallamainak hivatalos nyelvébol vagy
orosz nyelvbol vagy nemzeti és etnikai kisebbségi nyelvbdl allamilag elismert kozépfoku (B2
tipustl) nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany, illetve oklevél sziikséges.

Szakmai gyakorlat

A gyakorlati képzés magéban foglalja a gyakorlati 6rdkat és a teriileti gyakorlatokat. A
gyakorlati orak keretében szamos, a védéndéi munkdhoz specidlisan kapcsolodo
gyakorlotertileten (pl. korhdzban sziilészeti és gyermekosztalyokon, valamint teriileti védondi
korzetekben, varandds tandcsadokban, anyaotthonokban, csalddvédelmi szolgalatokban,
specialis igényl gyermekeket ellatd intézményekben, stb.) szereznek ismereteket hallgatoink.
A képzés szempontjabol legfontosabb Osszefiiggd teriileti gyakorlatok: a VII. félévben az
iskola-egészségiigyi gyakorlat, a VIII. félévben a teriileti védéndi gyakorlat. E gyakorlatok
keretében az intézmény altal irdnyitott, jol felkésziilt oktaté védondk egyénileg foglalkoznak a
hallgatokkal annak érdekében, hogy a karon megszerzett elméleti tudasukat gyakorlati
jartassag, készség szintjére emeljek.

Jelentkezés

A jelentkezés feltételeirdl €s modjarol a minden évben megjelend Felvételi Téjékoztatd
valamint az Orszagos FelsGoktatasi Informaciés Kozpont honlapja (www.felvi.hu) ad
tajékoztatast. A képzésrdl tovabbi informaciok: www.de-efk.hu.
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